Szczegółowa informacja 
na temat oferty edukacyjno-terapeutycznej książki 
„Wierszolandia terapeutyczna dla dzieci” 

zamieszczonej na głównej stronie

Chciałabym gorąco zarekomendować pierwsze wydanie książki edukacyjno- terapeutycznej   „Wierszolandia terapeutyczna dla dzieci.”

Jest to jedna z nielicznych pozycji na rynku wydawniczym, która wspomaga niewyszukanymi środkami literackimi rozwój emocjonalny dzieci w wieku 6-10 lat. 

Nawiązuje w swoim kształcie merytorycznym do opowiadań terapeutycznych czy bajek terapeutycznych, które w ostatnim czasie zagościły dość mocno na gruncie czytelniczym. 

Dziecko to największy dar dla rodziców wymagający pielęgnowania od najwcześniejszych lat.

Można je porównać do młodej roślinki, która bez żyznej gleby i słońca nie rozkwitnie.

Książka przeze mnie rekomendowana podobnie swoim przekazem terapeutycznym oddziaływuje
na dzieci, które cały czas rosną podejmując wyzwania świata. „Wierszolandia terapeutyczna dla dzieci” czyni to w niepowtarzalny sposób, bo poprzez nieskomplikowane wierszyki rymowane .

Stwarzają one tym samym okazję do bardzo dobrej zabawy, trzeba tylko mieć książkę, kartkę, kredki i czas dla dziecka. 

„Wierszolandia terapeutyczna dla dzieci ” wymaga jedynie przeczytania wierszyka przez rodzica, opiekuna lub zapoznania się z treścią wierszyka wspólnie czytając go z dzieckiem. Następnie warto omówić przekaz bajki w rozmowie w oparciu o pytania: 

· O czym opowiada wierszyk?

· Kto jest głównym bohaterem bajki?

· Czego możemy nauczyć się z treści wierszyka? 

· Co ci się najbardziej podobało w wierszyku?

Rodzic lub opiekun może dziecku zaproponować wykonanie rysunku na wiodący temat wierszyka 

czy zaproponować ćwiczenie graficzne w oparciu o zamieszczone w książce rysunki do kolorowania. 

Wspólna praca rodzica czy opiekuna nad zawartością treściową wierszyka wzmacnia więzi i relacje
w rodzinie. Jednocześnie pozwala lepiej poznać dziecko pod względem jego osobistych przeżyć.
Każdy rodzic biorąc książkę do ręki może nawiązać subtelną bliską relację z dzieckiem. Zobaczy jak dziecko mówi o swoich przeżyciach i w jaki sposób reaguje gestem, mimiką i całą swoją osobą wykonując ćwiczenie rysunkowe do wierszyka.

Rodzic wspólnie czytając z dzieckiem może optymistycznie myśleć, mieć wspaniały humor, zastanowić się troszkę ale nie za dużo nad życiem i emocjami.

Może także zachwycić się małymi towarzyszącymi nam rzeczami zbyt czasami oczywistymi
o których się jednak zapomina (przyroda, marzenia, wyobraźnia).

Książka zabierze rodzica i dziecko w podróż do „Wierszolandii terapeutycznej”, gdzie wszystko zdarzyć się może.

Spotkamy tam bohaterów niecodziennych (przedmioty z najbliższego otoczenia czy osoby wymyślone) z domieszką treści terapeutycznej o kontaktach społecznych, emocjach, marzeniach, dążeniach, problemach codziennych czy o niewidocznej wyobraźni, którą przecież ma każdy.

Wszyscy czytający „Wierszolandię terapeutyczną dla dzieci ” znajdą na pewno to co sami będą chcieli i wezmą nowe doświadczenie ze sobą.

Ten kto zacznie śledzić tekst „Wierszolandii terapeutycznej dla dzieci” odetchnie jakże magiczną lekką energią i bajkowym klimatem. 

Autorka zapewnia, że wierszyki których jest kilkadziesiąt w książce są bardzo proste w swej formie co jest ważne dla każdego dziecka.

Oprócz rodzica także nauczyciel również może wykorzystać książkę w najstarszych grupach 
w przedszkolu oraz w szkole najlepiej w klasach I-III w czasie zajęć dydaktycznych, rewalidacyjnych i terapeutycznych. 

Pedagodzy szkolni, psycholodzy czy wychowawcy też zapewne ją polubią w pracy z dziećmi. 

Odbiorca może czytać książkę dzieląc ją na poszczególne części poprzez odpowiedni dobór wierszy zgodnie z wytyczonym celem edukacyjnym czy terapeutycznym. Zdecydowanie ten zamysł ułatwia struktura książki. Poniżej podaję tytuły poszczególnych rozdziałów.

Rozdział I: Dla dzieci, co chcą nauczyć się panować nad złością
Rozdział II: Dla dzieci, co chcą nauczyć się radzić sobie z lękiem i smutkiem
Rozdział III: Dla dzieci, co chcą dbać o pozytywne kontakty społeczne
Rozdział IV: Dla dzieci, co chcą ćwiczyć wrażliwość emocjonalną, m. in. dostrzegać piękno zjawisk przyrody
Rozdział V: Dla dzieci, co chcą wierzyć w siebie
Rozdział VI: Dla dzieci, co chcą dobrze rozwiązywać problemy codzienne
Rozdział VII: Dla dzieci, co chcą myśleć pozytywnie i świetnie się bawić
Rozdział VIII: Dla dzieci, co chcą realizować marzenia i dążenia
Rozdział IX: Dla dzieci, co chcą uczyć się cierpliwości i dbania o rzeczy w najbliższym otoczeniu
Rozdział X: Dla dzieci, co chcą kształtować wyobraźnię
Książka jest już dostępna w księgarni internetowej www.motyleksiazkowe.pl 
Książkę można także zakupić w Publicznej Poradni Psychologiczno -Pedagogicznej 
w Kędzierzynie -Koźlu bezpośrednio u autorki. 

Cena książki: 12 zł

Istnieje wówczas jedyna w swoim rodzaju możliwość kupienia książki z autografem i dedykacją od autorki.

Dziecko na pewno ucieszy się wtedy z takiego niezapomnianego podarunku na nadchodzące święta Bożego Narodzenia czy na inne szczególne okazje.

Jako autorka serdecznie zapraszam do kontaktu ze mną. Chętnie podzielę się własnymi spostrzeżeniami na temat przekazów terapeutycznych ujętych w „Wierszolandii terapeutycznej dla dzieci”. 

Mój adres internetowy:akochalska-siwak@poradniakk.pl 
Kontakt telefoniczny: 781 790 490
Autor: Anna Kochalska-Siwak
psycholog 
