Propozycja dla wychowawców klas VII – VIII szkół ogólnodostępnych, specjalnych i klas integracyjnych

Dla uczniów klas VII – VIII, również dla szkół specjalnych i klas integracyjnych, PPPP rekomenduje materiały zamieszczone na stronie Szkoła od Nowa dostępne pod następującymi linkami: 
https://szkola-od-nowa.pl/wp-content/uploads/2021/04/Szkola-od-Nowa_scenariusze-dla-klas-VII-VIII.pdf , 
https://szkola-od-nowa.pl/wp-content/uploads/2021/04/Szkola-od-Nowa-Scenariusze-szkoly-specjalne-i-oddzialy-integracyjne.pdf 
Autorzy scenariuszy proponują następujące tematy:

Dla szkół ogólnodostępnych:

RADZENIE SOBIE ZE STRESEM

REGULACJA EMOCJI

DBANIE O RELACJE

BUDOWANIE ODPORNOŚCI PSYCHICZNEJ

Dla szkół specjalnych i klas integracyjnych:

RADZENIE SOBIE ZE STRESEM

ROZWIJANIE ODPORNOŚCI PSYCHICZNEJ –DBANIE O SIEBIE

EMOCJE

RELACJE
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